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INTRODUCCION

La sustentabilidad es “primero y antes que nada un tema social” (Gertler, 1994)

Agricultura Sustentable frecuentemente asociado a Agricultura Familiar

Estabilidad social: residencia, empleo — desfavorece emigracion a centros
urbanos

Soberania alimentaria: importancia en produccion de alimentos
Efecto multiplicador en la economia local
Sistemas mas diversificados, mas intensivos

Mayor conservacion de los recursos naturales y cuidado ambiental?
(dependiendo de politicas ambientales)

Medicion de sustentabilidad: indicadores sociales son los menos desarrollados
Cuantitativos — analisis longitudinal

Cualitativos — informacion perceptual, actitudinal y motivacional (no obtenible a
través de métodos cuantitativos).

Facilmente comprensibles, medibles, replicables, técnicamente aceptables,
sensibles a los cambios y reflejar los valores culturales de la comunidad local.



OBJETIVO

Presentar un conjunto de indicadores
orientados a evaluar los aspectos sociales de
sistemas de produccion horticolas familiares,
tomando como referencia 16 establecimientos
familiares horticolas de la zona sur del Uruguay



METODOLOGIA

. Caracterizacion de los sistemas de produccion
horticolas incluidos en el proyecto.

. Determinacion de los puntos criticos detectados a
partir de la caracterizacion

. Revision de literatura relacionada con las
dimensiones sociales de agricultura sustentable.

. Definicion de indicadores posibles en funcion los
puntos criticos detectados y la revision
bibliografica realizada



BREVE CARACTERIZACION DEL
TERRITORIO Y LOS SISTEMAS DE
PRODUCCION

5,263 establecimientos: horticultura como primer
Ingreso (10% del total de predios)

88% son agricultores familiares
mayoria en zona sur del Uruguay
16 establecimientos seleccionados
(9 de ellos con ganaderia)
Sup: 4.4 a 59 ha (4 organicos: 7,6 a 25,4 ha)
Edad promedio titulares: 44 anos
/ fam. nucleares, 8 compuestas y 1 en sociedad.
90 personas en total (residentes)



Ubicacidn del territorio

" Montevideo

® Predios con manejo convencional

* Predios con manejo organico



Breve caracterizacion...

Tareas operativas tanto H como M
(preparacion de tierra y mas esfuerzo fisico: H)

Asist. Técnica estatal

Convencionales: experiencia propia y
traspaso generacional- Agropecuaria.

Organicos: charlas, talleres, apoyo
institucional (INIA, organizaciones prod.)

Mayoria tit.. educacion primaria completa, 5
con educacidn secundaria o terciaria



PUNTOS CRITICOS -
ASPECTOS SOCIALES

a) falta de tiempo libre,
b) afecciones a la salud,

C) pertenencia a
organizaciones de
productores y redes
locales,

d) participacion en
Instancias de
capacitacion

e) participacion de la
familia en el sistema de
produccion




Indicadores sociales

ATRIBUTO

CRITERIO DE
DIAGNOSTICO

INDICADOR

Estabilidad

Calidad de vida

Calidad de la vivienda

Calidad del entorno

Tiempo libre o de esparcimiento
Condiciones de hacinamiento
Afecciones a la salud

Acceso a beneficios sociales
Grado de satisfaccion personal

Autogestion

Capital humano y
capital social

Participacion en actividades de
formacion

Pertenencia a grupos y redes
locales

Participacion de la familia en el
sistema de produccion




Calidad de vida

Combinacion de componentes objetivos y
subjetivos, es decir: calidad de las
condiciones de vida de una persona,
conjunto de individuos o nucleo familiar + la
satisfaccion gue experimentan.

Es necesario definir cuales son las
condiciones que permiten vivir dignamente y
conocer |los valores de las personas.



Calidad de la vivienda

Estado y conservacion de la vivienda, que a su vez
Incluye:
Conservacion de la vivienda: mamposteria o adobe
en buen estado y sin humedades
Materiales de construccion: ladrillo, blogues, adobe

Acceso a los servicios, gue a su vez se compone
de:

Fuentes de agua: pozo semisurgente por caneriasy
canillas, agua potable

Fuentes de energia: eléctrica, solar, edlica, etc
Teléfono



Calidad del entorno

Camino de acceso a la
vivienda: inundable, no
iInundable, asfaltado, no

asfaltado
Cuidado del entorno: 1 | Muy mala/ muy malo
jardin cuidado, sin restos > | Mala/ Malo

visibles de envases de

, . .. En condiciones
agroguimicos, plasticos y

intermedias

vivienda/jardin separados

. : Buena / Bueno
de galpon, area de cultivos

y area de animales. 5 | Muy buena / Muy
bueno




Tiempo libre o de esparcimiento

Falta de disponibilidad de tiempo para realizar actividades fuera del
establecimiento.

No existen antecedentes a nivel nacional para productores familiares

Al menos un dia en el mes

De 2 a 4 dias en el mes

3 | Al menos 1 semana de continuo en
el ano

4 | Almenos 1 diaen el mesy al
menos 1 semana al ano

5 | De 2 a 4 dias al mes y mas
de 1 semana de continuo en
el ano




Condiciones de hacinamiento

Hacinamiento: mas de
2 personas por

habitacién (excluyendo 1 |IH>=3
bano y cocina) 2 |IH>2
3 |[IH=2
IH= N° de personas que 4 |IH<?2
residen en la vivienda/ 5 ||H =<1

N° de habitaciones total
de la vivienda



Afecciones a la salud

PRINCIPALES FACTORES DE RIESGO EN EL MEDIO RURAL

Grupo I: El clima

Grupo Il: Los plaguicidas y las zoonosis

Grupo IlI: La carga fisica.

Grupo 1V: El trabajo de mujeres, niios; trabajo estacional de
largas jornadas.

Grupo V: Infraestructuray maquinaria.

Dpto. de Salud Ocupacional, Facultad de Medicina (UdelaR)

1 | Al menos un problema cronico sin tratamiento

2| Al menos un problema crénico en tratamiento

Mas de un problema puntual al afio, resuelto

| W

Solamente un problema puntual al afo, resuelto

> | No se presentaron problemas en el afio.




Percepcion de la familia sobre
calidad de vida

Apreciacion subjetiva en funcion de expectativas y
condiciones socio-economicas Yy culturales

Relativiza indicadores propuestos anteriormente

Muy desconforme

Desconforme

Medianamente conforme

Conforme

G| |WIN|PF

Muy conforme




Capital humano

Se refiere a las capacidades y al nivel de capacitacion de los
individuos: habilidades, educacion, destrezas, etc.

Incluye capacidad de liderazgo o conduccion, conocimiento
local, experiencia acumulada.

Ningun integrante se capacita

Por lo menos 1 integrante se capacita en al menos 1 instancia util

Por lo menos 1 integrante se capacita en mas de 1 instancia util

Todos los integrantes se capacitan en al menos una instancia util

a| ] W] NP

Todos se capacitan en mas de una instancia util




Capital social

Se define como las normas colectivas de reciprocidad y confianza mutua
entre las personas. Incluye diferentes niveles de organizacion social,
relaciones de cooperacion, redes, coordinacion entre individuos.

Entre los indicadores de capital social:
-Nivel de participacion en organizaciones de productores y comunitarias
-Participacion en la toma de decisiones a nivel familiar (capital social
intrafamiliar) y comunitario
-Equidad de género (toma de decisiones, control de los recursos)

1 No se relaciona con los vecinos ni participa en ningun tipo de organizacion

2 Se relaciona con sus vecinos pero no participa en ninguna organizacion

3 No se relaciona con sus vecinos pero participa de alguna organizacion.

4 Se relaciona habitualmente con sus vecinos y participa en alguna
organizacion esporadicamente

> Se relaciona habitualmente con sus vecinos y participa en alguna
organizacion frecuentemente




Comentarios finales

Indicadores sociales son los que reciben
menor atencion

Avance sobre indicadores para conocer
elementos que intervienen en la
sustentabilidad de la agricultura familiar
Intensiva

Para utilizarlos en otras situaciones deben
ser adaptados a las condiciones locales
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